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Tiskova zprava .5.9010
Swétovy tyden respektu k porodu v MC Kosticka

Cesky Brod - V tydnu od 17. do 23.&ma se v mnoha statecligpminaSwvétovy tyden
respektu k porodu. Ceska republika sefipojuje popaté, progdnictvim Hnuti za aktivni
matestvi a dalSich organizaci. Zapojenim mnoha iskfeh center a dalSich organizaci je
Swtovy tyden respektu k porodu roigi po cel&€R.

Této kampahse ziastni také Matské centrum Kostka vCeském Brod, hned
n¢kolika akcemi.
Ve sttedu 12. kwtna od 15:30 hodin (v Kavarré u madony, Cesky Brod) probéhne
beseda na téma &kovani s Karolinou Kovtun z Qfanského sdruzeni ROZALIO, ktera se s
rodici pockli o své poznatky a zkuSenosti asgateprodiskutuji problematiku povinného
ockovaciho kalend&, nemaoci i rizik, kteraipdstavuji vakciny, ale také pravni aspekty
odkladuci odmitnuti @kovani a dalSi dotazy ragli.
V atery 18. kvétna jsme pozvali maminky s @&tmi na filmovou projekci a vytvarnou
dilnu do naSeho MC Kosttka. Prokzhne promitani filmu Krtek a maminka &tidsi
spole&né se svymi maminkami vyrobi dilo na téma “Jaké to taylo — u maminky v sSku!
Ve sttedu 19. kwtna opét v rdmci kampané se setkaji maminky znakujicich @dti (v MC
kosticka) vyzkousi si dalSi ukazky znakovani a ¥pinsi zkusenosti s prvnimiktky a
pokroky ve znakovani.
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Swétovy tyden respektu k porodu

Tradice S¥tového tydne respektu k porodu vznikla ve Frampaiadajici organizace AFAR
(Frankofonni aliance pro respekt k porodu) arne jednotlivé réniky na 6zné aspekty porodu
(néstih hraze, porodni polohy, porodias, alarmujici nést pd&tu cis&skychrezi ad.). Letos je
Ustednim tématem bolest a radost.

Hnuti za aktivni materstvi
H.A.M. vzniklo v roce 1999 jako platforma pro imeédni znén ¢eského porodnictvi — prosazuje, aby



p&e v této oblasti byla poskytovana podleipbtthotnych a rodicich Zen a jejickitd jakozZto i v
souladu se stavajici legislativou.

H.AM.

- podporuje zodpasdné a informované rozhodovani réiv p&i o dit

- shroma#'uje, vytvai a distribuuje materialy o normalnintjnezeném porodu a aktivni roli raidi
- parddé konference a Skoleni, pravidelna setkani, picgekce, diskuse

- poskytuje zdravotipravni poradenstvi

- organizuje kazdokmi akce v ramci Sitového tydne respektu k porodu

- usiluje o pozitivni zrény i v dalSich oblastech mastvi a rodéovstviHnuti za aktivni matstvi je
¢lenem mezinarodni asociace ENCAeské Zenské lobby. Je iniciatorem &tem Iniciativy
Normalni porod.R své préaci vychazimeidledrg z divéryhodnych odbornych zdnbj- vysledk
vyzkumi, randomizovanych studii Cochrane Collaboratiompodweni WHO.

Matei'ské centrum Kostika (zaloZzeno v roce 2003 Qtanskym sdruzenim LECCOS)

nabizi znénu v kazdodennim stereotypu a izolaghém pée o dit na mateéské dovolené,

vzklavaci i tvaivé programy pro éi, piednadky nejen pro maminky, prostor pro hri d
inspirativnim prosedi a pro prvni socialni kontakty vaSicktidv kolektivu, gileZitost k odpeinku,
vymeéné zkuSenosti a seberealizaci fadinejen na rodiovské dovolené, vylety za poznanim a do
piirody, rékolikrat rainé spol€&nou rekreaci.

Ob¢anské sdruzeni LECCOS

Poskytuje a rozviji €eském Brod a jeho okoli sociélni sluzby a aktivity ve présp rodiny, dti a
mladeZe. VytvB programy pro &i a mladez ve &u do 6 do 20 let a pro rag s étmi nejen na
mateské a rodiovské dovolené. Provozuje Nizkoprahov&zeni pro dti a mladez Klub Zvonice a
Mate'ské centrum Kostka.

Pro Sirokou veejnostorganizuje rodinna a kulturni odpoledne, jako jéaws Dne dti, Drakiada,
Adventni pfivod swtylek a dalsi.

Obc¢anské sdruzeni LECCOS se vyznamodili na véejném Zivo¥ mésta &asti na tvorb a plreni
cila Strategického planu rozvojessta a Komunitniho planu sociélnich sluzeb. Je jedgim ze
zakladatel obecr prosgsné spolénosti Region PoSemtigjejimz cilem je rozvoj mikroregionu



